
Мероприятия по совершенствованию организации горячего питания обучающихся МБОУ 

Солгонская СОШ на 2023-2024 уч.г. 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Мероприятия, направленные на улучшение качества и сбалансированности 

рационов питания 

1. Организация контроля качества питания: 

Бракераж готовой продукции Организация работы 

Комиссии по контролю качества питания (включение 

представителей родителей в состав Комиссии) 

Ежедневно 

Ежеквартально 

Социальный педагог 

2. Обучение сотрудников, ответственных за 

организацию питания в школе 

 директор 

3. Разработка анкет и проведение анкетирования 

учащихся и родителей по вопросам качества 

школьного питания 

сентябрь директор 

4. Анализ анкет по вопросам качества школьного 

питания 

октябрь Директор, социальный педагог 

2. Мероприятия, направленные на создания целостной и комплексной системы мониторинга, 

руководства и контроля над организацией горячего питания 

1 Комплексный мониторинг деятельности по 

совершенствованию организации школьного питания 

Ежегодно По 

состоянию: 

- на 1 ноября 

- на 1 января 

- на 1 апреля 

- на 1 июня 

Социальный педагог 

2 Мониторинг охвата учащихся горячим питанием Ежемесячно Социальный педагог 

3 Анализ состояния здоровья учащихся Ежегодно  

май 

Медицинский работник. 

классные 

руководители 

3. Мероприятия по популяризации основ здорового питания 

 

1 Сопровождение страницы сайта по популяризации 
основ здорового образа жизни и культуры питания в 

образовательной среде 

2023-2024г 

постоянно 

Ответственный за сайт, директор  

2. Проведение недели по пропаганде здорового 

питания: 

- акция «Мы за здоровый образ жизни»: 

- конкурс рисунков «Я за здоровое питание» 1-4 

классы; 

- конкурс презентаций «Режим питания. Питание в 

школе и дома» - 5-11 классы: 

- викторина «Основы ПП и ЗОЖ»; 

- игра «Всем, кто хочет быть здоров » 

октябрь-декабрь  Заместитель директора по BP. 
классные руководители 1-11 
классов 



 

 

 

 

Директор МБОУ Солгонская СОШ____________________/М.О. Ильина 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Организация лектория для учащихся «Разговор о 

правильном питании»: 

- «Разговор о здоровье и правильном питании» 1-3 

классы 

- «Формула правильного питания» 5-8 классы 

- «Анализ «модных» диет»9-11 класс 

2023-2024 

Октябрь - 

ноябрь 

Заместитель директора по BP 

классные руководители 

4. Проведение 

родительских собраний: - «Здоровье и правильное 

питание» 1-11 класс: 

- «Правильное питание   залог успешного развития 

ребенка» 5-11 классы 

ноябрь 

2023-2024 

Директор, Заместитель директора 

но BP классные руководители 

5. Проведение конкурса «Домашние рецепты для 

школьной столовой» 5-11 классы 

декабрь 

 
Заместитель директора по BP. 

учитель технологии 

6. Совещание классных руководителей «Организация 

работы с классом по пропаганде здорового питания» 

Ежегодно март 

 
Заместитель директора по BP. 

классные руководители 


